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Lenawee County Guía de Recursos 

Lenawee Community Foundation/ Fundación Comunitaria de Lenawee 

1440 W Maumee Street, Adrian MI 49221 Telefono: 517.263.4696 

www.lenaweecommunityfoundation.com  

 

Lenawee Community Foundation Personal 

Presidente & Director Ejecutivo: Bronna Kahle bronna@lenweecf.com 

Ejecutivo Vice Presidente: Paula Trentman paula@leneweecf.com  

Director de Operaciones: Deb Salenbien deb@leneweecf.com 

Gerente de Comunicación: Kirsten Stiver kirsten@lenaweecf.com  

Coordinador Ejecutivo: Laura Lilly laura@leneweecf.com 

Socio de Subvenciones y Programas: Madison Roberts madison@leneweecf.com  

Si no ve un recurso listado o tiene correcciones, comuníquese con Paula en la Fundación 

Comunitaria de Lenawee. Estamos aquí para ayudar. Para obtener una versión electrónica de esta 

guía de recursos, visite nuestro sitio web en https://lenaweecommunityfoundation.com/resource-

guide/  
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Programas de Abuso y Agresión Sexual 

Servicios de Protección Infantil y Adultos 1-855-444-3911 

Caridades Católicas de Lenawee 517-263-2191 (199 N Broad St, Adrian, MI) 

Refugio para Violencia Doméstica Catherine Cobb 517-265-5352 o 1-800-874-5936 (Línea 

nacional de crisis) 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
http://www.lenaweecommunityfoundation.com/
mailto:bronna@lenweecf.com
mailto:paula@leneweecf.com
mailto:deb@leneweecf.com
mailto:kirsten@lenaweecf.com
mailto:laura@leneweecf.com
mailto:madison@leneweecf.com
https://lenaweecommunityfoundation.com/resource-guide/
https://lenaweecommunityfoundation.com/resource-guide/
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Departamento de Servicios Humanos 517-264-6300 (1040 S Winter St, St #3013, Adrian, MI) 

Defensor del Área de Envejecimiento de la Región 2 517-990-0510 (102 N. Main St. 

Brooklyn MI 49230) 
 

Animales 

Sociedad Protectora de Animales de Lenawee 517-263-3463 (705 W. Beecher St. Adrian, MI) 

Sociedad Protectora de Animales de Cascades 517-787-7387 (1515 Carmen Drive Jackson, 

MI 49202) 

Oficina del Tesorero Licencias para Perros 517-264-4554 (302 N Main St, Adrian, MI) 

Proyecto de Mascotas del Condado de Lenawee 517-264-0782 (Housing Help of Lenawee 

(307 E Church St. Adrian, MI) 

Centro Médico Veterinario de la Universidad Estatal de Michigan 517-353-5420 (736 

Wilson Road, E. Lansing, MI) 

Red Rover Relief https://redrover.org/ 916-429-2457 

Perros Guía para Ciegos 248-651-9011 

Ricky’s Pet Pantry Asistencia con comida para los animales 517-260-8640 (900 W Chicago 

Blvd, Tecumseh, MI).  
 

Servicios para Niños 

Cuidado Infantil 

Red de Cuidado Infantil 517-264-5324 

Departamento de Salud y Servicios Humanos 517-264-6300 (1040 S. Winter St, St #3013, 

Adrian, MI) 

Lenawee Great Start 517-266-4821 (2946 Sutton Rd, Adrian, MI) o www.lenaweegreatstart.org  
 

Apoyo Infantil 

Oficina de Apoyo Infantil 866-540-0008 (1040 S. Winter St, Ste #3013, Adrian, MI) Línea 

Directa de Apoyo Infantil 866-540-0008 

Amigo de la Corte del Condado de Lenawee - 543-2660 (425 N. Main St, Ste.#304, Adrian, MI) 

MI Apoyo Infantil – 877-932-6424 https://micase.state.mi.us/micaseapp/public/home.html  
 

Asistencia para la Crianza 

Servicios de Protección Infantil 855-444-3911 (1040 S. Winter St, Ste. #3013, Adrian, MI) 

Recursos en Línea: 

Alternativas a la Ira - para todos www.msue.anr.msu.edu/program/info/alternatives_to_anger  

Educación y Apoyo Familiar de la Extensión MSU 

https://www.canr.msu.edu/outreach/about/impacts_and_programming_in_michigan/children-

youth/child-family-development/family-education-and-support  

Crianza Tranquila 517-431-3000; Soluciones creativas para la crianza 

www.TranquilParenting.com  
 

Cuestiones de Tutela 

Tribunal Civil del Distrito 517-264-4661 (425 Main St. Adrian, MI) 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
http://www.lenaweegreatstart.org/
https://micase.state.mi.us/micaseapp/public/home.html
http://www.msue.anr.msu.edu/program/info/alternatives_to_anger
https://www.canr.msu.edu/outreach/about/impacts_and_programming_in_michigan/children-youth/child-family-development/family-education-and-support
https://www.canr.msu.edu/outreach/about/impacts_and_programming_in_michigan/children-youth/child-family-development/family-education-and-support
http://www.tranquilparenting.com/
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Tribunal de Sucesiones – 517-264-4661 (425 Main St, Adrian, MI) 
 

Recursos para Familias con Niños Pequeños 

Centro de Educación Temprana Drager Head Start - 517-263-2468 (340 E. Church St. Adrian, 

MI) 

Colaborativa Lenawee Great Start 517-266-4821 (2946 Sutton Rd, Adrian, MI) 

www.lenaweegreatstart.org 
 

Ropa/Artículos del Hogar 

Caridades Asociadas 517-265-7255 (221 S Tecumseh St, Adrian, MI) - sin costo para el cliente. 

Clinton Community Clothing Closet 517-456-6053 (11555 Tecumseh Clinton Rd, Clinton, MI 

49236) - disponible de mediados de agosto a principios de noviembre.  

Goodwill 517-263-2135 o 517-759-3600 (1400 US-223, Adrian, MI) - bajo costo.  

Habitat ReStore 517-266-0746 (1025 E US-223, Adrian, MI) - bajo costo. 

Salvation Army Family Store 517-263-3650 (217 W Church St, Adrian, MI) - bajo costo o sin 

costo según las necesidades del cliente. Oficina 517-265-2038 
 

Asesoramiento 

Caridades Católicas de Lenawee 517-263-2191 (199 N Broad St, Adrian, MI) 

https://www.catholiccharitiesjlhc.org/  

Casa Segura Catherine Cobb 517-265-5352 o 517-265-6776 (refugio) 

https://www.fccsoflenawee.org/ 

Hospicio de Lenawee 517-263-2323 (1903 Wolf Creek Hwy, Adrian, MI) 

Salud Mental Comunitaria de Lenawee 517-263-8905 o 1-800-664-5005 (1040 S Winter St, 

Adrian, MI 49221) https://www.lcmha.org/  

Restauración Consejería 517-920-0228 

Línea Nacional de Prevención del Suicidio y Crisis 988 
 

Servicios de Desastres/Emergencias 

En caso de emergencia, marque 9-1-1 

Cruz Roja Americana 1-800-RED-CROSS 

Caridades Asociadas 517-265-7255 

Refugio para Víctimas de Violencia Doméstica Catherine Cobb 517-265-5352 

Equipo Comunitario de Crisis del Condado de Lenawee 517-263-8905 o 1-800-664-5005 

Gestión de Emergencias del Condado de Lenawee 517-264-4756 o 517-264-4759 

Ejército de Salvación 517-265-2038 (217 W Church St, Adrian, MI 49221) 

Unidad de Servicios a Víctimas, Departamento del Sheriff del Condado de Lenawee 517-

263-0524 ext. 2183 
 

Violencia Doméstica 

Línea directa Catherine Cobb 24/7: 1-800-874-5936 

Administración Catherine Cobb: 517-265-5352 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
http://www.lenaweegreatstart.org/
https://www.catholiccharitiesjlhc.org/
https://www.lcmha.org/
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Servicios de Protección Infantil/Adultos: 855-444-3911 

Línea directa de abuso infantil y de ancianos: 855-444-3911 

Defensor del Pueblo para Cuidados a Largo Plazo – Michigan: 866-485-9393 

Línea directa nacional de violencia doméstica: 1-800-799-7233 (799-SAFE) o 1-800-787-

3244 (para personas con discapacidad auditiva) 

Línea de ayuda nacional para el abuso en el noviazgo adolescente: Envía un mensaje de texto 

con la palabra START al 88788 https://www.thehotline.org/  

Agencia del Área 2 sobre el Envejecimiento: 517-592-1974 (107 Chicago St, Brooklyn, MI 

49230) 

Centro de llamadas de crisis para adolescentes: llama o envía un mensaje de texto al 866-833-

6546 (866-TEENLINK) o al 206-461-3210 (para personas con discapacidad auditiva) 

7 días a la semana, de 6-10 pm. 
 

Educación 

Educación para adultos 

Centro de Educación Comunitaria de Adrian 517-263-1332 (801 E Maumee St, Adrian, MI) 

Centro de Alfabetización Adrian Rea – 517-264-7320 (1257 E Siena Heights Dr, Adrian, MI) 

Centro Comunitario Hope 517-265-2410 (431 Baker St, Adrian, MI) 

Distrito Escolar Intermedio de Lenawee 517-265-2119 (4107 N Adrian Hwy, Adrian, MI) 

Centro Educativo Milton C. Porter 517-265-1604 o 263-8931 (2946 Sutton Rd, Adrian, MI) 

Centro Tecnológico LISD 517-263-2108 (1372 N Main St, Adrian, MI) 

Aprendizaje Continuo de Lenawee 517-403-4469 (5285 US-223 N, Adrian, MI) 

Michigan Works 800-285-9675 

Oficina de Aprendizaje del Departamento de Trabajo de EE. UU. 517-335-5858 
 

Educación Infantil Temprana 

Adrian Community Preschool 517-263-8676 

Child Care Network 517-264-5324 

Drager Early Education Center – Head Start 517-263-2468 (340 E Church St, Adrian, MI) 

Lenawee Imagination Library 517-263-4696 @ Lenawee Community Foundation 

Distrito Escolar Intermedio de Lenawee 517-265-2119  

Servicios para Niños Pequeños de LISD 517-265-1707 https://www.lisd.us/early-childhood/  

YMCA del Condado de Lenawee 517-263-2151 (5660 N Adrian Hwy, Adrian, MI) 
 

Educación sobre salud y nutrición 

ProMedica Diabetes and Nutrition Education 517-424-3388 (777 Kimole Ln, Adrian, MI) 
 

Educación Superior 

Adrian College 517-265-5161 (110 S Madison St, Adrian, MI) 

Baker College 855-487-7888  

Ayuda Federal para Estudiantes https://studentaid.gov/  

Jackson College (Campus Principal) 517-796-8425 (2111 Emmons Rd, Jackson, MI 49201) 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.thehotline.org/
https://www.lisd.us/early-childhood/
https://studentaid.gov/
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Jackson College (JC@LISD Tech) 517-265-5515 (1376 N Main St, Adrian, MI) 

Fundación Educativa del Condado de Lenawee 517-265-1626 (4107 N Adrian Hwy, Adrian, MI) 

Universidad Estatal de Michigan 517-355-1855 

Universidad Siena Heights 1-800-521-0009 

Instituto de Carpintería Sam Beauford 517-759-3070 (1375 N Main St, Adrian, MI) 

Universidad de Michigan 734-764-1817 

Washtenaw Community College 734-973-3300 
 

Educación K-12 

Escuelas comunitarias de Addison 517-547-6123  

Escuelas Públicas de Adrian 517-264-6640 

Escuelas comunitarias de Blissfield 517-486-2205 

Escuelas de Britton Deerfield 517-451-4581 (Britton), 517-447-3015 (Deerfield) 

Escuelas comunitarias de Clinton 517-456-6501 

Distrito Escolar de Columbia 517-592-6641 

Escuelas del área de Hudson 517-448-8913 

JC/LISD Academia 517-265-1661 

Distrito Escolar Intermedio de Lenawee 517-265-2119 

Academia LISD PREP 517-266-1198 

Centro Tecnológico LISD 517-263-2108 

Distrito Escolar de Madison 517-263-0741 

Campus Maurice Spear 517-265-5171 

Morenci Area Schools 517-458-7502 

Escuelas comunitarias de Onsted 517-467-2173 

Escuelas comunitarias de Sand Creek 517-436-3108 

Centro de Ciencia e Industria del Sur de Michigan 517-448-1413 

Escuelas Públicas de Tecumseh 517-423-2167 

Escuelas del área de Waldron 517-286-6251 

Escuelas Agrícolas de Whiteford 734-856-1443 
 

Educación Especial 

Centro Comunitario HOPE 517-265-2410 (431 Baker St, Adrian, MI) 

Distrito Escolar Intermedio de Lenawee 517-265-2119 https://www.lisd.us/  

Servicios de Apoyo para la Transición de Adultos de LISD 517-265-1688 @ Centro Tecnológico 

de LISD 

Programa para Sordos y Personas con Discapacidad Auditiva de LISD 517-265-2119 @ Centro 

Tecnológico de LISD 

Programa Laura Haviland de LISD 517-263-8931 @ Hope Center 

Centro Educativo Milton C. Porter de LISD 888-444-8144 o 517-263-8931 

Centro Tecnológico de LISD 517-263-2108 (1372 N Main St, Adrian, MI) 

Servicios de Apoyo Laboral de LISD 517-265-1688 @ Centro Tecnológico de LISD 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.lisd.us/
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Centro de Aprendizaje Trenton Hills 517-263-6354 (1008 W Maple Ave, Adrian, MI) 
 

Empleo 

Michigan Works! Southeast 1-800-285-WORK (9675)/ 517-266-5627 / 711 TTY 

https://www.mwse.org/  

Goodwill Industries 517-263-2135 

Servicios de Rehabilitación de Michigan 517-263-0607 (1040 S Winter St, Adrian, MI) 

Departamento de Salud y Servicios Humanos 517-264-6300 

https://www.michigan.gov/helpinghand  

Programa de Abuelos de Acogida 517-264-5280 

Empleo y Capacitación para Veteranos 800-285-9675 y 517-266-5627 

Agencia del Área 2 sobre el Envejecimiento 517-592-1974 (107 Chicago St, Brooklyn, MI) 

Align Lenawee (servicios gratuitos de capacitación profesional) 517-265-1688 (440 E Church St, 

Adrian, MI) 
 

Asistencia alimentaria 

Departamento de Salud y Servicios Humanos: Programa de Asistencia Nutricional 

Suplementaria (SNAP) 517-264-6300 o 844-464-3447 
 

ADDISON 

Iglesia Bautista Nueva Vida 

9856 US-127 – Addison, MI 49220 517-547-5155 (oficina) 

Pastor Matthew Segraves 517-260-6668 (Solo con cita previa) 
 

ADRIAN 

Primera Iglesia del Nazareno de Adrian 

50 Industrial Court, Adrian, 517-263-1579 

Martes de 10:00 a 14:00 
 

Iglesia Metodista Unida 

1245 W. Maple St., Contacto: Agencia de Acción Comunitaria 877-422-2726 

Para adultos mayores de 60 años que cumplan con los requisitos de ingresos. Llame para 

consultar las fechas de distribución. Se requiere identificación y comprobante de ingresos. 
 

Despensa de alimentos Fishes & Loaves 

Lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 15:00, sábados de 10:00 a 12:00. Se requiere cita previa, 

llame al 517.759.4421 
 

El Pan de Cada Día 

302 S. Tecumseh St., 517-266-0937 

Sirve comidas de martes a sábado de 11:30 a. m. a 2:00 p. m.; la despensa de alimentos abre de 

martes a sábado con cita previa; visite www.dailybreadlenawee.org para programar una cita. 
 

Sociedad de San Vicente de Paúl (Iglesia de San José), Despensa de Alimentos 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.mwse.org/
https://www.michigan.gov/helpinghand
http://www.dailybreadlenawee.org/
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415 Ormsby St., 517-759-3233 (solo para la despensa). Miércoles y viernes de 13:00 a 15:00. 

Servicio bilingüe. 
 

El Ejército de Salvación 

217 W. Church St., Contacto: Candy Aranda 517-265-2038 

Sirve comidas calientes los lunes y miércoles de 4:00 a 5:00 p. m. Despensa de alimentos abierta 

los lunes y jueves (solo con cita previa) de 8:30 a 11:30 a. m. El tercer martes se lleva a cabo la 

Iniciativa de Alimentos Frescos de 8:30 a 11:30 a. m. 
 

Programa WIC (Programa para Mujeres, Bebés y Niños) en la Agencia de Acción 

Comunitaria 

400 W. South St., 517-263-7861 ext. 2281 

Programa nutricional y educativo para mujeres embarazadas o en posparto, bebés y niños 

menores de 5 años (se deben cumplir los requisitos de ingresos). 
 

Despensa de alimentos de la Iglesia Católica de Santa María 

317 Erie St., 517-266-0378 o 517-263-4681 

Lunes y jueves de 1:00 a 3:00 p. m. 
 

BLISSFIELD 

Asociación Ministerial de Blissfield 

306 East Jefferson Street --- 517-486-1457 

Organizado en la Iglesia Evangélica Luterana St. Paul (Para residentes de Blissfield, Deerfield, 

Palmyra y Riga). Solo los jueves con cita previa. Llame el lunes o martes para programar su cita 

de 8:00 a. m. a 12:00 p. m.; si llama después de las 12:00 p. m. del martes, deje un mensaje. 
 

BROOKLYN 

Despensa de alimentos de Brooklyn 

16590 US-12, Cement City, MI 49233 517-513-1223 

Martes y jueves de 10:00 a. m. a 2:00 p. m. 
 

CLINTON 

Banco de Alimentos Comunitario de Clinton en la Iglesia Metodista Unida de Clinton 

(Solo para residentes del distrito escolar de Clinton) 

10990 Tecumseh-Clinton Road, 517-456-4972 o 517-456-4870 Phyllis Perry 

Segundo jueves de cada mes de 8:00 a. m. a 12:00 p. m.; Distribución de alimentos frescos el 

tercer martes de cada mes a las 10:00 a. m. – contacte a corministries.leader@gmail.com 
 

DEERFIELD 

Iglesia Católica Luz de Cristo 

222 Carey St, Deerfield, MI 49238; Deje un mensaje al 517-447-3500 ext. 13, Leanne Goodin 

Segundo miércoles del mes, de 13:00 a 14:00; horario de oficina: martes y jueves de 9:00 a 

17:00. Para residentes de Deerfield, Blissfield, Britton, Petersburg y todos nuestros feligreses, 

una vez al mes 
 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
mailto:corministries.leader@gmail.com


 Lenawee Community Foundation – 517.263.4696  https://lenaweecommunityfoundation.com/   8 

 

 

HUDSON 

Despensa de alimentos de la Iglesia Católica Sagrado Corazón, patrocinada por la 

Asociación del Ministerio de Hudson 

(Debe ser residente del distrito escolar de Hudson) 

207 S. Market St., Padre Krupp 517-448-3811, servicios sacerdotales de emergencia 517-258-

0448 

Martes y jueves de 11:00 a 13:00 - Ella Boatright 
 

MANITOU BEACH 

Despensa de alimentos de la Iglesia Bautista Manitou Road 

175 Manitou Rd., 517-547-6797 o manutourbc@gmail.com  

Segundo jueves de cada mes, de 1-3PM. 
 

Iglesia Católica St. Mary on the Lake 

450 Manitou Beach Rd., Teléfono: 517-547-7496 

Sirve al área de Addison y comunidades aledañas, viernes de 10:00 a 12:00 
 

MORENCI 

Despensa de alimentos de la Iglesia del Nazareno de Morenci 

751 N. Summit St, Morenci, MI 49256; 517-306-8947 o morencinaz@gmail.com  

Solo para residentes del código postal 49256, se requiere identificación. Solo con cita previa, 

martes y jueves de 9:30 a 13:30; horario de oficina: martes y jueves de 10:00 a 14:00 
 

Banco de Alimentos del Sur de Michigan 

240 Salisbury St, Morenci, MI 49256 (en el estacionamiento de Greenjak) 269-964-3663 

Primer jueves de cada mes a partir de las 2pm hasta agotar existencias. Despensa de alimentos 

Helping Hands que presta servicio al área de Morenci 
 

Iglesia Metodista Unida de Fayette  

419-237-2322 (tercer miércoles de 5-6pm) 

Teléfono de Helping Hands: 419-357-7457 Abierto el segundo y cuarto jueves de 1-4pm. 
 

TECUMSEH 

City of Refuge Ministries International 

109 Logan St. Tecumseh, MI 49286 517-918-8289 

Abierto los lunes, miércoles y jueves de 10 am a 2 pm; Entregas a domicilio el segundo y cuarto 

sábado https://www.cityofrefugeministriesintl.com/communityfood  
 

Cena gratuita de God's Bread Basket 

Iglesia de Cristo, 312 W. Chicago Blvd., 567-703-0551 o 517-265-3608 

Llame para obtener información. Generalmente se sirven comidas los martes y jueves de 6-7pm. 
 

Iglesia’ n Comunitaria New Song 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
mailto:manutourbc@gmail.com
mailto:morencinaz@gmail.com
https://www.cityofrefugeministriesintl.com/communityfood
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5211 South Occidental Hwy, 517-423-3676, llame para programar una cita los jueves de 1-3pm. 
 

Primera Iglesia del Nazareno de Tecumseh 

1001 N Union St., 517-423-4960 

 

Iglesia Metodista de Tecumseh 

605 Bishop Reed Rd. 517-423-2523 

Iniciativa de Alimentos Frescos de Tecumseh: segundo y cuarto miércoles del mes, de 4-6pm.  
 

TSC (Club de Servicio de Tecumseh) 

PO Box 375 Tecumseh, MI 49286 

Para obtener ayuda, llame al 517-423-7662 o envíe un correo electrónico a: 

tecumsehserviceclub2020@gmail.com.  
 

TIPTON 

Iglesia Comunitaria de Tipton 

9240 Tipton Highway, 517-431-2460 

Comidas comunitarias todos los segundos sábados del mes de 4-5 pm. Despensa de alimentos 

disponible con cita previa. 
 

Recursos de vivienda y servicios públicos 

Reparación de viviendas para propietarios 

Habitat for Humanity of Lenawee 517-265-6157 (1025 US-223 N Bus, Adrian, MI) 

USDA Rural Development 517-324-5190 

Trampas para la detección de chinches (Housing Help of Lenawee) 517-264-0782 

Iglesia Bíblica de Ogden 517-265-6621 (3201 US-223 N, Adrian, MI) 

Ayuda para la vivienda del condado de Lenawee 517-264-0782 (307 E Church St, Adrian, MI) 

Fondo de emergencia para veteranos para vivienda y servicios públicos 517-264-0782 

Agencia de Acción Comunitaria 517-263-7861 https://www.caajlh.org/  
 

Ayuda a domicilio 

Departamento de la Tercera Edad 517-264-5280 (1040 S Winter St, Adrian, MI) 

Las personas mayores de 60 años pueden obtener ayuda con pequeñas tareas y limpieza ligera del 

hogar. 

 

Ayuda para la adquisición de vivienda 

Agencia de Acción Comunitaria 517-263-7861 o 1-800-438-1845 (400 W South St, Adrian, MI) 

o https://www.caajlh.org/  

Clases de educación para la adquisición de vivienda, cursos en línea, seminarios web, clases 

presenciales, recursos https://www.ehomeamerica.org/msue  
 

Educación para personas sin hogar 

Programa de Educación para Personas sin Hogar (Escuelas Públicas de Adrian) 517-266-4529 
 

Gestión financiera 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
mailto:tecumsehserviceclub2020@gmail.com
https://www.caajlh.org/
https://www.caajlh.org/
https://www.ehomeamerica.org/msue
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Educación financiera para jóvenes https://www.tlccu.org/financial-education  
 

Asistencia para alquiler/hipoteca 

Housing Help of Lenawee 517-264-0782 

HUD/Sección 8 McKinney, LLC 

Solicitudes en el Departamento de Servicios Humanos https://www.michigan.gov/helpinghand 

Ogden Bible Church 517-265-6621 (3201 US-223 N, Adrian, MI) 

Departamento de Asuntos de Veteranos del Condado de Lenawee 517-264-5335 (1040 S Winter 

St, Adrian, MI) 

American Legion – Programa para Veteranos Heridos y de Regreso a Casa de Michigan – 313-

550-4289 

Gary Tanner – ayuda con el alquiler y los servicios públicos 
 

Refugio temporal 

Refugio Catherine Cobb para Víctimas de Violencia Doméstica (mujeres y niños) 517-265-5352 

o 517-265-6776 

Housing Help of Lenawee (familias) 517-264-0782 

Neighbors of Hope 517-265-4019 (227 Riverside Ave, Adrian, MI) 

Share the Warmth 517-759-3223 (427 W Maumee St, Adrian, MI)  

Ejército de Salvación 517-265-2038, llame para obtener información 
 

Asistencia para servicios públicos 

Iglesia Unida de Cristo de Clinton 517-456-4363 uccofclinton@gmail.com  

Horario de oficina: martes y miércoles de 9:00 a 14:30; el centro para personas mayores está 

abierto los martes y jueves de 9:30 a 12:30; abierto los domingos de 9:45 a 11:30. 

Agencia de Acción Comunitaria 517-263-7861 ext. 224 

Departamento de Salud y Servicios Humanos 517-264-6300 (solo para clientes) 

Ejército de Salvación 517-265-2038 Candy Aranda 

Assurance Wireless Michigan 888-898-4888 

Legión Americana – Programa para Veteranos Heridos y de Regreso a Michigan Gary Tanner 

313-550-4289 

Iglesia Bíblica de Ogden 517-265-6621 

El programa SafeLink Wireless proporciona un teléfono celular gratuito y tiempo de uso mensual 

para clientes elegibles. 

https://www.safelinkwireless.com/Enrollment/Safelink/en/Web/www/default/index.html#!/newH

ome  
 

Recursos para alquiler, hipotecas y ejecuciones hipotecarias 

Ayuda para la vivienda en Lenawee 517-264-0782 

Agencia de Acción Comunitaria 517-263-7861 ext. 233 

Recursos para ejecuciones hipotecarias https://www.michigan.gov/mshda  

Servicios Legales del Centro-Sur de Michigan 888-251-1598; Lunes a viernes de 9am-5pm. 

https://lsscm.org/  

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.tlccu.org/financial-education
mailto:uccofclinton@gmail.com
https://www.safelinkwireless.com/Enrollment/Safelink/en/Web/www/default/index.html#!/newHome
https://www.safelinkwireless.com/Enrollment/Safelink/en/Web/www/default/index.html#!/newHome
https://www.michigan.gov/mshda
https://lsscm.org/
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Centro de Vivienda Justa 877-979-FAIR o 877-979-3247 

Recursos para casos de ejecución hipotecaria https://www.hud.gov/ o llame al 800-569-4287, 

202-708-1455 TTY 

Fondo de Asistencia para Propietarios de Viviendas de Michigan, oficina de Lansing 517-335-

9885 o 517-335-9928 

https://www.michigan.gov/mshda  

Iglesia Bíblica de Ogden 517-265-6621 
 

Asistencia legal 

Servicios Legales del Centro-Sur de Michigan (Oficina de Monroe) 888-251-1598 

https://lsscm.org/  

Línea directa de asistencia legal para personas mayores 1-866-400-9164 

Programa de Defensoría del Pueblo MI Choice, CTS y PACE (MICPOP) 888-746-6456 

 

Servicios médicos y dentales 

Clínica Dental Lenawee en el Centro Médico Familiar - 517-263-1800 (1220 N Main, Adrian, 

MI) https://familymedicalmi.org/locations/adrian/ Horario: Lunes a viernes: 8:00 a. m. - 5:00 p. 

m.; Odontología: Martes a jueves: 8:00 a. m. - 7:00 p. m. 

Clínica Dental de la Universidad de Michigan 734-763-6933 o 888-707-2500 

Servicios dentales donados 1-800-850-5913; 8:00 a. m. - 4:00 p. m. para personas mayores y con 

discapacidad 

Clínica Dental de Jackson College 517-990-1311 en el campus de Jackson College en Jackson, 

MI (2111 Emmons Rd, Jackson, MI 49201) 

No acepta seguros; solo efectivo o tarjeta de crédito para limpiezas, radiografías y exámenes; 

llame para obtener más información. 
 

Servicios médicos 

Family Medical Center of Michigan Inc., (1200 N. Main St., Adrian, MI) 517-263-1800, Lunes y 

viernes: 8:00 a. m. - 5:00 p. m.; Horario de atención dental: Martes a jueves: 8:00 a. m. - 7:00 

p. m. https://familymedicalmi.org/locations/adrian/  

Oficina de Educación para Diabéticos 517-424-3388, (777 Kimole Ln, Ste #110, Adrian, MI) 

Horario de atención: 8:00 a. m. - 5:00 p. m. 

Departamento de Salud del Condado de Lenawee – 517-264-5226 (Servicios Especiales de 

Atención Médica para Niños / programa de seguro para niños con discapacidades o afecciones 

crónicas, y niños que necesitan ver a un especialista; puede cubrir a adultos con fibrosis quística, 

hemofilia y algunos otros trastornos de la coagulación) 

Specialty Eye Institute 517-265-6131 (1801 W. Maumee St, Adrian, MI) 

HARC - Centro de Recursos para el VIH/SIDA: Gestión de casos médicos, derivaciones, 

prevención y pruebas. Para obtener más información, llame al 734-572-9355 o visite 

https://hivaidsresource.org/  

Atención médica para veteranos: 1-877-222-8387 o 734-769-7100, de 8:00 am a 8 pm. 
 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.hud.gov/
https://www.michigan.gov/mshda
https://lsscm.org/
https://familymedicalmi.org/locations/adrian/
https://familymedicalmi.org/locations/adrian/
https://hivaidsresource.org/
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Servicios ópticos 

Programas para personas aseguradas o con seguro insuficiente, llame para obtener más 

información. Specialty Eye Institute 517-265-6131 o visite https://www.tlceyecare.com/lander  
 

Solicitud de asistencia médica o dental 

Departamento de Salud y Servicios Humanos https://www.michigan.gov/helpinghand 264-6300 

MMAP Asistencia de Medicare/Medicaid (Departamento de la Tercera Edad de Lenawee) 517-

264-5280 

MMAP Asistencia de Medicare/Medicaid (Agencia del Área de la Tercera Edad WellWise) 1-

800-335-7881; Número directo 517-592-1974. Ambas oficinas de MMAP están ubicadas en 107 

Chicago St, Brooklyn, MI) 

Departamento de Asuntos de Veteranos del Condado de Lenawee 517-264-5335 o 734-769-7100 

(en Ann Arbor) 
 

Recetas médicas 

AstraZeneca 800-424-3727 

Bristol Myers Squibb 800-736-0003 

World Medical Relief Inc. 313-866-5333, de lunes a viernes de 8am-4pm. 

Maintenance Medicine ofrece asistencia con medicamentos de mantenimiento: 

https://www.needymeds.org  

Puede encontrar tarjetas de descuento para medicamentos que ofrecen ahorros a personas sin 

receta médica en: 

https://www.unionplus.org/benefits/health/prescriptions (hasta un 80%), 

https://michiganrxcard.com/ y 

https://www.rxfreecard.com/ (hasta un 80% para medicamentos genéricos, 15% para 

medicamentos de marca y 80% para mascotas). 

Medicamentos genéricos: puede encontrar descuentos en medicamentos genéricos en 

https://rxoutreach.org/ o llamando al 800-769-3880. 

Good RX: https://www.goodrx.com/  

Localmente, Meijer ofrece muchos antibióticos gratuitos y Walmart tiene muchas recetas de $4 

para suministros de 30 días. 

El Departamento de Envejecimiento (517-264-5280) brinda asistencia para gestionar los 

beneficios de medicamentos recetados para personas de 60 años o más, y para personas de 65 

años o más con Medicare Parte D. 

Partnership for Prescription Assistance: https://medicineassistancetool.org/ o 888-477-2669. RX 

Assist en https://www.rxhope.com/  
 

Abuso de sustancias 

En caso de emergencia, marque 9-1-1 

Alcohólicos Anónimos 517-265-3590 http://www.area32d2.org/meetings  

Caridades Católicas 517-263-2191 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.tlceyecare.com/lander
https://www.michigan.gov/helpinghand
https://www.needymeds.org/
https://www.unionplus.org/benefits/health/prescriptions
https://michiganrxcard.com/
https://www.rxfreecard.com/
https://rxoutreach.org/
https://www.goodrx.com/
https://medicineassistancetool.org/
https://www.rxhope.com/
http://www.area32d2.org/meetings
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Celebrate Recovery – Mike Posten 517-442-3543 https://www.celebraterecovery.com/  

Centro de Participación Pathways 517-920-4416 (abierto de 8 p. m. a 8 a. m.) 

Salud Mental Comunitaria de Lenawee 517-263-8905 o 1-800-664-5005 https://www.lcmha.org/  

Tribunal de Recuperación del Condado de Lenawee (tribunal de distrito) 517-264-4697 (425 N 

Main St, Adrian, MI) 

Tribunal de Sobriedad del Condado de Lenawee (tribunal de distrito) 517-264-4685 

Narcóticos Anónimos 800-230-4085 o https://michigan-na.org/  

Parkside Family Counseling 517-266-8881 Parkside Family Counseling 

(parksideforfamilies.com) 
 

Personas con Discapacidad 

ARC de Michigan https://arcmi.org/find-your-local-arc/  

Departamento de la Tercera Edad 517-264-5280 (1040 S Winter St, Ste #3003, Adrian, MI) 

Disability Connections 517-782-6054 https://disabilityconnect.org/ (1040 S Winter St, Ste 

#3010, Adrian, MI) 

Oficina de Goodwill Industries 517-263-2135 (1357 Division St, Adrian, MI) 

HOPE Community Center 517-265-2410 (431 Baker St, Adrian, MI) 

Jasmynn’s Voice http://jasmynnsvoice.org/ (brinda una voz a las personas con autismo) 

Leader Dogs for the Blind 248-651-9011 

Distrito Escolar Intermedio de Lenawee 517-265-2119 (4107 N Adrian Hwy, Adrian, MI) 

Servicios de Apoyo para la Transición de Adultos de LISD 517-265-1688 

Programa para Sordos y con Discapacidad Auditiva de LISD 517-417-8211 

Centro Educativo Milton C. Porter de LISD 517-263-8931 (2946 Sutton Rd, Adrian, MI) 

Servicios de Rehabilitación de Michigan 517-263-0607 (1040 S Winter St, Ste #3013, Adrian, 

MI) 

Paws with a Cause 616-877-7297 https://www.pawswithacause.org/  
 

Servicios para el embarazo y la infancia 

Agencia de Acción Comunitaria - Apoyo a la lactancia materna 517-263-7861 Apoyo de 

madre a madre - Consejera de lactancia materna 

Centro de Atención al Embarazo 517-263-5701 (308 N Broad St, Adrian, MI) 

Departamento de Salud del Condado de Lenawee 517-264-5226 (1040 S Winter St, Adrian, 

MI) 

Iglesia St. Mark’s 517-467-7565 (11151 US-12, Brooklyn, MI) pañales gratis (para una semana) 

el tercer sábado de cada mes de 10 am a 1pm. 

Tiny Purpose of Blissfield 517-486-2140 (357 Sherman St, Blissfield, MI 49228) (apoyo en 

caso de pérdida de un bebé) 

Hospital ProMedica Charles & Virginia Hickman 517-577-0000 (5640 N Adrian Hwy, 

Adrian, MI) 

WIC (Mujeres, Bebés y Niños) en la Agencia de Acción Comunitaria 517-263-7861 
 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.celebraterecovery.com/
https://www.lcmha.org/
https://michigan-na.org/
https://arcmi.org/find-your-local-arc/
https://disabilityconnect.org/
http://jasmynnsvoice.org/
https://www.pawswithacause.org/
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Servicios para personas mayores 

Departamento de la Tercera Edad de Lenawee (mayores de 60 años) 517-264-5280 (1040 S 

Winter St, Adrian, MI) 

Agencia Regional 2 para la Tercera Edad 800-335-7881 

A.A.R.P. 866-227-7448 

Servicios diurnos para adultos Daybreak 517-266-2588 (327 Erie St, Adrian, MI) abierto de 8 

am a 4:30pm de lunes a viernes. 
 

Centros para personas mayores - https://www.lenaweeseniors.org/  

Centro para personas mayores de Addison 517-547-5777 (101 S Talbot St, Addison, MI 49220) 

Centro para personas mayores de Adrian 517-263-3585 o 264-3585 (327 Erie St, Adrian, MI) 

Centro para personas mayores de Blissfield 517-486-2397 (206 S Lane, Blissfield, MI 49228) 

Lunes a viernes de 9:00 am a 2 pm. 

Centro para personas mayores de Hudson 517-448-4605 (323 W Main St, Hudson, MI 49247) 

Centro para personas mayores de Morenci 517-260-4912 (811 W Coomer St, Morenci, MI 

49256), horario de 9am a 2pm. 

Centro para personas mayores de Onsted 517-467-6917 (333 Connor St, Onsted, MI 49265) 

Abierto lunes, miércoles y viernes de 8:30am a 2:30pm 

Centro para personas mayores de Tecumseh 517-423-5939 (605 Bishop Reed Dr, Tecumseh, MI 

49286) Lunes a viernes de 8:30 a 14:30; almuerzo en el interior: 11:30, para llevar: 11:00-11:15 
 

Otros servicios 

Servicios diurnos para adultos de Daybreak 517-266-2588 abierto de 8:00 a 4:30 de lunes a 

viernes. 

Departamento de Envejecimiento 517-264-5280 (1040 S Winter St, Ste #3003, Adrian, MI) 

Oficina de Educación para Diabéticos 424-3388 

Línea directa de abuso de ancianos y niños 855-444-3911 

Derecho de la tercera edad de Michigan 517-485-9164 (3815 W Saint Joesph St, Lansing, MI 

48917) 

MiCafe 877-664-2233 

Abuelos de acogida 517-264-5280 

Comidas a domicilio 517-264-5280 

Centro de atención médica de Lenawee 517-263-6794 

Servicios de cuidado personal 517-264-5280 

Servicios de protección 855-444-3911 

Agencia de servicios para la tercera edad WellWise Services Area on Aging 517-592-1974 o 800-

335-7881 (107 Chicago St, Brooklyn, MI) 

Administración del Seguro Social https://www.ssa.gov/ 800-772-1213 o 877-512-5943 ubicada 

en el 

Edificio de Servicios Humanos (1040 S Winter St, Ste #2401, Adrian, MI) 
 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.lenaweeseniors.org/
https://www.ssa.gov/
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Transporte 

Departamento de Salud y Servicios Humanos 517-264-6300 (solo para clientes) 

Autoridad de Transporte Público de Lenawee 517-265-4444 o 517-265-6611 

Departamento para la Tercera Edad 517-264-5280 (personas mayores de 60 años) 

Departamento de Asuntos de Veteranos del Condado de Lenawee (solo para veteranos) 517-

264-5335 

Permisos para personas con discapacidad 888-767-6424 (Secretaría de Estado) 

Línea directa de obras viales del MDOT para el Condado de Lenawee 810-227-4681 

Consultas generales del MDOT 517-241-2400 

Línea directa de la Policía Estatal de Michigan 517-333-2521 

Gerente de Movilidad – Lenawee 517-257-9845 
 

Servicios para veteranos 

Veteranos estadounidenses discapacitados 517-265-3993 

Departamento de Asuntos de Veteranos del Condado de Lenawee 517-264-5335 

Administración de Beneficios para Veteranos 800-827-1000 o https://www.va.gov/  

Línea de Crisis para Veteranos 1-800-273-8255 

Atención Médica para Veteranos 1-877-222-8387 

Servicios de Empleo para Veteranos 517-266-5600 

Ayuda para la Vivienda en Lenawee 517-264-0782 (307 E Church St, Adrian, MI) 

Departamento Militar y de Asuntos de Veteranos de Michigan 517-481-7731 

Comité de Reconexión de la Legión Americana, Departamento de Michigan, Gary Tanner 

313-550-4289 o visite http://michiganlegion.org/reconnect/  
 

Recursos del Condado 

Información general del Condado de Lenawee 517-263-8831 http://www.lenawee.mi.us/  

Fundación Comunitaria de Lenawee 517-263-4696 (1440 W Maumee St, Adrian, MI) 
 

Cámaras de Comercio 

Cámara de Comercio del Gran Lenawee 517-423-3740 o 265-5141 

Ayuntamiento de Hudson 517-448-8983 (121 N Church St, Hudson, MI 49247) 

Cámara de Comercio Regional de Irish Hills 517-592-8907 (221 S Mill St, Brooklyn, MI 49230) 

Cámara de Comercio del Área de Onsted 517-260-7545 
 

Oficinas del Condado 

Administrador del Condado 517-264-4508 (301 N Main St, 2nd Floor, Adrian, MI) 

Secretario del Condado 517-264-4599 (425 N Main St, Adrian, MI) 

Oficina de Gestión de Emergencias 517-264-4759 o 517-264-4756 

Departamento de Salud 517-264-5226 o 517-264-5202 (1040 S Winter St, Ste#2328, Adrian, MI) 

Corporación de Desarrollo Económico de Lenawee 517-265-5141 (5285 US-223 N, Adrian, MI) 

Fiscal del Condado 517-264-4640 (425 N Main St, Adrian, MI) 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.va.gov/
http://michiganlegion.org/reconnect/
http://www.lenawee.mi.us/
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Comisión de Carreteras 517-265-6971 (2461 Treat St, Adrian, MI) 

Secretaría de Estado 888-767-6424 (1040 S Winter St., Adrian, MI) 

Oficina del Sheriff (línea de atención al público) 517-263-0524 (405 N Winter St, Adrian, MI) 

Oficina del Tesorero 517-264-4554 (ubicada en el antiguo palacio de justicia) (301 N Main St, 

Adrian, MI) 

Asuntos de Veteranos 517-264-5335 (1040 S Winter St, Ste #3017, Adrian, MI) 
 

Bibliotecas 

Biblioteca Pública de Addison 517-547-3414 (103 S Talbot St, Addison, MI 49220) 

Biblioteca del Distrito de Adrian 517-265-2265 (143 E Maumee St, Adrian, MI) 

Biblioteca de la Villa de Britton 517-451-2860 (120 College Ave, Britton, MI 49229) 

Biblioteca Conmemorativa Schultz-Holmes (Blissfield) 517-486-2858 (407 S Lane, Blissfield, 

MI 49228) 

Biblioteca de Clayton 517-445-2619 (3457 State St, Clayton, MI 49235) 

Biblioteca del Municipio de Clinton 517-456-4141 (100 Brown St, Clinton, MI 49236) 

Biblioteca Conmemorativa Roberts Ingold (Deerfield) 517-447-3400 (170 Raisin St, Deerfield, 

MI 49238) 

Biblioteca del Distrito Carnegie de Hudson 517-448-3801 (205 S Market St, Hudson, MI 49247) 

Biblioteca del Distrito de Lenawee 517-263-1011 (4459 US-223 S Bus, Adrian, MI) 

Biblioteca de Michigan 517-335-1477 (702 W Kalamazoo St, Lansing, MI 48915) 

Biblioteca Shipman/Adrian College/Calle Williams 517-264-3828 (Williams St, Adrian, MI) 

Biblioteca Pública Stair (Morenci) 517-458-6510 (228 W Main St, Morenci, MI 49256) 

Sucursal de la Biblioteca de Onsted 517-467-2623 (261 S Main St, Onsted, MI 49265) 

Biblioteca Read it and Reap (Sand Creek) 517-436-3747 (6193 Raidroad St, Sand Creek, MI 

49279). Lun. 1-7pm, Mar./Mié./Vie. 11am -5pm. 

Biblioteca del Distrito de Tecumseh 517-423-2238 (215 N Ottawa St, Tecumseh, MI 49286) 
 

Recursos estatales y nacionales 

Línea directa sobre el SIDA: 800-CDC-INFO o 800-232-4636 

A.L.S. de Michigan: 800-882-5764 

Asociación de Alzheimer del centro-sur de Michigan: 800-272-3900 

Sociedad Americana del Cáncer: 800-227-2345 o https://www.cancer.org/ para obtener 

información general o solicitar información sobre un especialista de apoyo local. Asociación 

Americana de Diabetes 800-342-2383 

Fundación Americana para Ciegos 800-232-5463 

Asociación Americana del Corazón 800-242-8721 

Asociación Americana del Pulmón 1-800-586-4872 

Asociación Americana de Parkinson 800-223-2732 

Cruz Roja Americana 1-800-733-2767 

Asociación Americana de Accidentes Cerebrovasculares 1-888-478-7653 

Fundación de Artritis de Michigan 734-768-0943 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.cancer.org/
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Apoyo para el Autismo de Michigan 517-882-2800 

Oficina de Mejores Negocios (BBB) 703-276-0100 

Instituto Auditivo de Michigan 202-975-0905 

Oficina de Servicios para Personas Ciegas 517-241-1100 

Servicio de Información sobre el Cáncer 800-422-6237 

Fundación de Cáncer de Sangre de Michigan 800-825-2536 

Protección al Consumidor 877-765-8388 (Michigan) 

Fibrosis Quística 800-344-4823 

Violencia Doméstica 800-799-7233 o TTY 800-787-3224, 517-265-6776 

Easter Seals 800-757-3257 

Fundación de Epilepsia de Michigan 800-377-6226 

Asistencia Auditiva y Visual: 

 Mejor audición https://betterhearing.org/  

Cuidado de la vista 877-887-6327 https://www.aao.org/eyecare-america  

Club de Leones 630-571-5466 https://www.lionsclubs.org/en  

Hear Now 1-866-354-3254 o https://www.starkeyhearingfoundation.org/  

Fundación de Hemofilia de Michigan 734-544-0015 

Línea directa de la Enfermedad de Huntington 800-909-0073 

Línea para dejar de fumar 800-537-5666 o 800-480-7848 (tabaco) 

Línea directa de robo de identidad 877-438-4338 

It Gets Better 866-488-7386 (866-4-U-TREVOR) 

Fundación del Riñón 800-482-1455 

Oficina del Inspector General de Fraude de Medicare/Medicaid 800-447-8477 

Información general de Medicaid 800-642-3195 

Información general de Medicare 800-633-4227 

Asociación de Michigan para Sordos, Personas con Discapacidad Auditiva y del Habla 586-

778-4188 (para intérprete) 

Departamento de Agricultura y Desarrollo Rural de Michigan 800-292-3939 

Departamento de Salud y Servicios Humanos de Michigan 517-241-3740 

Departamento de Policía Estatal de Michigan 517-332-2521 

Departamento del Tesoro de Michigan 517-335-7508 

Línea directa para problemas de juego de Michigan 800-270-7117 

Información sobre el impuesto sobre la renta de Michigan 517-636-4486 

Organización de Revisión por Pares de Michigan 888-783-4315 

Comisión de Servicios Públicos de Michigan 800-292-9555 

Línea de reservaciones de Parques Estatales de Michigan 800-447-2757 

Línea Nacional de Ayuda contra la Violencia Doméstica 1-800-799-7233 

Línea Nacional de Ayuda contra la Trata de Personas 888-373-7888 

Fundación Nacional del Riñón de Michigan 800-482-1455 

Sociedad Nacional de Esclerosis Múltiple de Michigan 1-800-344-4867 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://betterhearing.org/
https://www.aao.org/eyecare-america
https://www.lionsclubs.org/en
https://www.starkeyhearingfoundation.org/
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NORD – Organización Nacional para Enfermedades Raras 800-999-6673 

Fundación de Osteoporosis (ahora Fundación para la Salud Ósea y la Osteoporosis) 800-231-

4222 

Fundación Parkinson de Michigan 800-852-9781 

Proyecto de Derechos de Pensiones 202-296-3776 o 888-420-6550 

Control de Envenenamiento / Sobredosis de Medicamentos 800-222-1222 o www.poison.org  

Alerta de Contaminación / Servicio de Emergencia del DEQ 800-292-4706 

Asociación de Enfermedades Raras 800-999-6673 

Seguro Social/SSI 800-772-1213 

Asociación de Espina Bífida 800-621-3141 

Prevención del Suicidio 800-273-8255 (800-273-TALK) / https://suicidepreventionlifeline.org/ 

o 988 

Asociación de Parálisis Cerebral Unida de Michigan 800-828-2714 

Servicio de Impuestos Internos de EE. UU.: https://www.irs.gov/  

 Reembolsos 800-829-1954 - Preguntas Generales 800-829-1040 AD - Formularios 800-829-

3676 AD 

Línea de Crisis para Veteranos 1-800-273-8255 Presione 1 

https://www.veteranscrisisline.net/get-help/chat  

Helping Hand es un sitio web estatal simplificado que ayudará a los desempleados y a otras personas que atraviesan 

dificultades económicas a encontrar fácilmente programas y servicios que puedan brindarles asistencia. Los usuarios verán 

cinco pestañas de colores con las etiquetas: empleo y capacitación, beneficios por desempleo, atención médica, apoyo 

familiar y vivienda. Al hacer clic en estas pestañas, encontrarán enlaces a programas y servicios para sus necesidades 

específicas. Gracias a Helping Hand, por primera vez las personas podrán solicitar asistencia alimentaria en línea, sin 

necesidad de visitar previamente su Departamento de Servicios Humanos local. https://mi211.org/  

 

Grupos de apoyo del condado de Lenawee 

Autoridad de Salud Mental Comunitaria de Lenawee (1040 S Winter St., Ste #1022) 

517-263-8905 o 800-664-5005 

Alcohólicos Anónimos 517-265-3590 o http://www.area32d2.org/  

Autismo Grace of Lenawee https://www.GRACEofLenawee.org/ 517-270-9415 

Grupo de apoyo para el autismo 517-263-8905 (Salud Mental Comunitaria) 

Grupo de apoyo para el Alzheimer 517-266-2588 (llame para consultar fechas y horarios) 

Grupo de apoyo para hombres: Primer viernes del mes, de 14:00 a 15:30; Daybreak, (327 Erie 

St, Adrian, MI) entrada este (servicio de cuidado temporal disponible). 

Casa de acogida Catherine Cobb para víctimas de violencia doméstica, agresión sexual y trata 

de personas 517-265-5352 

Celebrate Recovery 517-442-2229 o 734-218-5809 https://www.1mosaic.org/  

Grupo de apoyo para la depresión 517-265-9588; Todos los miércoles de 3-4pm para la 

depresión y todos los Jueves de 3-4pm para el trastorno bipolar en Interconnections 

Grupo de apoyo para la diabetes y la nutrición 517-424-3388 (1201 Shepherd Rd, Tecumseh, 

MI 49286) 

HALO Lenawee 517-270-0403 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
http://www.poison.org/
https://suicidepreventionlifeline.org/
https://www.irs.gov/
https://www.veteranscrisisline.net/get-help/chat
https://mi211.org/
http://www.area32d2.org/
https://www.graceoflenawee.org/
https://www.1mosaic.org/
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Grupos de apoyo para la recuperación de agresiones sexuales y mejora de la autoestima: 

517-263-2191 para Lenawee/Hillsdale, 517-782-2551 para Jackson; Grupos a través de 

Caridades Católicas 

Hospice of Lenawee 517-263-2323 http://www.hospiceoflenawee.org/  

Creciendo a través del duelo: Primer y tercer jueves del mes, de 5:30-6:30pm 

Comprendiendo el duelo (se requiere inscripción): Llame para obtener más información 

Apoyo individual: Llame para obtener más información. 

Grupos de apoyo para personas con VIH y en recuperación: 743-572-9355 para horarios y 

lugares de reunión 

Grupo de apoyo para la enfermedad de Lyme: 517-265-5712 – Primera Iglesia del Nazareno, 

segundo lunes de cada mes 

Narcóticos Anónimos 800-230-4085 o https://michigan-na.org/  

Comedores Compulsivos Anónimos 517-260-0595 Mary, o 517-918-1672 Lunes 5pm, Iglesia 

Unida de Tecumseh 

Grupo de Apoyo Post-Aborto 517-263-5701 Centro de Atención al Embarazo 

Grupo de Apoyo para el Parkinson en el Centro de Rehabilitación Carter, Diana Oats 517-265-

6007 Primer jueves a las 1:30 am, cada mes, excepto julio y agosto; llame para obtener más 

información. 

Grupo de Apoyo para Sobrevivientes de Accidentes Cerebrovasculares 517-577-0293 

Grupo de Asesoramiento sobre Abuso de Sustancias y Salud Mental 517-263-2191 

Caridades Católicas de Lenawee. Llame para obtener información sobre horarios y días. 

Grupo de Apoyo para la Prevención del Suicidio, Salud Mental Comunitaria de Lenawee 

517-263-8905 o https://afsp.org/ (Para obtener información sobre un grupo en su área, llame al 

888-333-2377) 
 

Recursos para jóvenes 

Abuso y negligencia 

Línea de crisis Catherine Cobb 800-874-5936 o 517-265-5352 o 265-6776 

Centro de Defensa del Niño 517-662-3442 (122 S Broad St, Adrian, MI) 

Denuncia de abuso infantil y servicios de protección 855-444-3911 

Línea directa nacional de violencia doméstica 1-800-799-7233 o 1-800-787-3224 

Parkside Family Counseling 517-266-8881 Parkside Family Counseling 

(parksideforfamilies.com) 
 

Acoso escolar 

Línea directa contra el acoso escolar 1-866-488-7386 https://www.stopbullying.gov/  

Programa de seguridad escolar – OK2Say – 855-565-2729 o envíe un mensaje de texto a 

OK2Say al 652729 (envíe un mensaje de texto a este número) 

https://www.michigan.gov/ok2say/  
 

Asesoramiento 

Catholic Charities of Lenawee 517-263-2191 (199 N Broad St, Adrian, MI) 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
http://www.hospiceoflenawee.org/
https://michigan-na.org/
https://afsp.org/
https://www.stopbullying.gov/
https://www.michigan.gov/ok2say/
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Línea de crisis de 24 horas de Catherine Cobb 1-800-874-5936 

Casa de acogida Catherine Cobb 517-265-5352 

Hospice of Lenawee 517-263-2323 

Salud Mental Comunitaria 517-263-8905 

Línea de apoyo para jóvenes LGBT a nivel nacional 1-800-246-PRIDE o 1-800-246-7743 

Trastornos alimenticios 

Asociación Nacional de Anorexia Nerviosa y Trastornos Asociados 1-212-575-6200 

Línea de ayuda para la recuperación de trastornos alimenticios: Llamar o enviar un mensaje de 

texto al 1-720-797-2163 https://www.nationaleatingdisorders.org/  

Línea directa de ayuda para trastornos alimenticios de Thursday’s Child 1-800-872-5437 
 

Emergencia (Marque 9-1-1 en caso de emergencia) 

Oficina del Sheriff del Condado de Lenawee 517-263-0524 

Línea para denuncias de delitos 266-6161 o 877-276-8477 
 

Información de salud 

Departamento de Salud de Lenawee 517-264-5226 https://www.lenawee.mi.us/187/Health-

Department  

Línea directa de información sobre intoxicaciones y medicamentos 800-222-1222 

https://www.poison.org/  

Centro Médico Familiar 517-263-1800 (1200 N Main St, Adrian, MI) 
 

Personas sin hogar 

Refugio para víctimas de violencia doméstica Catherine Cobb 517-265-5352 o 265-6776 

(mujeres y niños) 

Educación para personas sin hogar 517-266-4837 Chris Howard o chris.howard@lisd.us 

Escuelas Públicas de Adrian 517-266-4529, o comuníquese con el consejero escolar de su 

localidad. 

Ayuda para la vivienda en Lenawee 517-264-0782 (307 E Church St, Adrian, MI) 

Neighbors of Hope 517-265-4019 (227 Riverside Ave, Adrian, MI) 

Ejército de Salvación 517-265-2038 

Refugio para personas sin hogar Share the Warmth 517-759-3223 (427 W Maumee St, Adrian, 

MI). Envíe un mensaje de texto con su código postal al 898211 o llame al 1-844-875-9211. 
 

Trata de personas 

Línea directa del DHS de Michigan 855-444-3911 

Línea directa nacional contra la trata de personas 888-373-7888, envíe un mensaje de texto con 

HELP o INFO al 233733 o TTY 711 

https://humantraffickinghotline.org/  

Línea de denuncias del Departamento de Seguridad Nacional de EE. UU. 202-282-8000 
 

Servicios para jóvenes fugitivos 

Línea directa para jóvenes fugitivos 1-800-786-2929 o 1-800-RUNAWAY 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.nationaleatingdisorders.org/
https://www.lenawee.mi.us/187/Health-Department
https://www.lenawee.mi.us/187/Health-Department
https://www.poison.org/
mailto:chris.howard@lisd.us
https://humantraffickinghotline.org/
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Do’chas II Counseling y otros servicios para adolescentes 517-788-4605 (adolescentes en crisis) 
 

Becas/Acceso a la universidad 

Fundación Educativa del Condado de Lenawee 517-265-1626 o https://www.lisd.us/career-

college/lcef/ 

Departamento de Educación de Michigan 833-633-5788 

Ayuda financiera estudiantil de Michigan: MI-LOAN 888-643-7521 

Becas y subvenciones para estudiantes (Programa de Incentivos de Matrícula SSG) 888-447-

2687 https://www.financialaidfinder.com/ ; https://micollegeaccess.org/  
 

Violencia escolar 

Programa de Seguridad Escolar – OK2Say – 855-565-2729 o envíe un mensaje de texto al 

652729 
 

Agresión sexual, violencia doméstica o violación 

Programas de Violencia Doméstica Catherine Cobb 517-265-5323 para asesoramiento sobre 

abuso de sustancias/salud mental 

Red Nacional contra la Violación, el Abuso y el Incesto https://www.rainn.org/ 800-656-HOPE 

(4673) 

Servicios de Protección Infantil/Adultos 855-444-3911 

Línea directa nacional de violencia doméstica 1-800-799-7233 (799-SAFE) o 1-800-787-3244 – 

TTY; Línea de ayuda nacional para el abuso en el noviazgo adolescente Envíe un mensaje de 

texto con la palabra START al 88788 https://www.thehotline.org/  

Centro de Llamadas para Crisis Adolescentes – llame o envíe un mensaje de texto – 866-833-

6546 (TEENLINK) – 7 días a la semana, de 6-10pm o 206-461-3210 – TTY 
 

Salud sexual 

Línea directa de SIDA y ETS 800-232-4636 

Departamento de Salud de Lenawee 517-264-5226 https://www.lenawee.mi.us/187/Health-

Department  

Centro de Control de Envenenamientos 800-222-1222 https://www.poison.org/  

Centro Médico Familiar 517-263-1800 https://familymedicalmi.org/locations/adrian/  

Línea directa nacional para jóvenes LGBT 1-888-843-4564 https://lgbthotline.org/youth-talkline/  
 

Abuso de sustancias 

Caridades Católicas del Condado de Lenawee 517-263-2191 

Línea directa de Alateen 888-425-2666 Rincón para adolescentes: https://al-

anon.org/newcomers/teen-corner-alateen/  

https://al-anon.org/  

Línea directa para el abuso del alcohol 517-265-3590 http://www.area32d2.org/  

McCullough, Vargas & Associates, Inc. 517-264-2244 https://www.mvabhs.com/  
 

 

 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://www.financialaidfinder.com/
https://micollegeaccess.org/
https://www.rainn.org/
https://www.thehotline.org/
https://www.lenawee.mi.us/187/Health-Department
https://www.lenawee.mi.us/187/Health-Department
https://www.poison.org/
https://familymedicalmi.org/locations/adrian/
https://lgbthotline.org/youth-talkline/
https://al-anon.org/newcomers/teen-corner-alateen/
https://al-anon.org/newcomers/teen-corner-alateen/
https://al-anon.org/
http://www.area32d2.org/
https://www.mvabhs.com/
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Suicidio 

Línea directa de prevención del suicidio Yellow Ribbon 800-273-TALK (8255) (servicio las 24 

horas) Envíe un mensaje de texto con la palabra HELP al 741741 

En español: 1-888-628-9454 TTY – 1-800-799-4889 https://yellowribbon.org/  

Catholic Charities of Lenawee County 517-263-2191 https://www.catholiccharitiesjlhc.org/  

Lenawee Community Mental Health 517-263-8905 https://www.lcmha.org/  

Línea Nacional de Prevención del Suicidio y Crisis 988 

Transporte 

Autoridad de Transporte Público de Lenawee 517-265-4444 o 517-265-6611 
 

Crisis juvenil 

Programas de Violencia Doméstica Catherine Cobb 517-265-5352 o 517-265-6776 

Do’chas II Counseling 517-788-4605 (adolescentes en crisis) 

Línea directa de violencia doméstica 800-799-7233 

IT GETS BETTER (L.G.B.T.) 866-4-U-TREVOR (866-488-7386) Envíe un mensaje de texto 

con la palabra START al 678-678 

https://www.thetrevorproject.org/  

Línea de ayuda en crisis Listening Ear: 517-337-1717 

Línea directa nacional contra la trata de personas: 888-373-7888 

Línea directa nacional para jóvenes en crisis: 800-442-4673 

Red Nacional contra la Violación, el Abuso y el Incesto: https://www.rainn.org/ 800-656-HOPE 

Línea directa para jóvenes fugitivos: 800-RUNAWAY (800-786-2929) 

Línea directa de prevención del suicidio: 800-273-TALK (8255) 

Línea de defensa de la juventud Thursday’s Child: 1 (818) 831-1234 o 1 800 USA KIDS 
 

Programas para jóvenes 

Programas juveniles 4H 517-264-5300 

Boys & Girls Club 517-266-9775 (Adrian) o 517-448-8912 (Hudson) 

Boy Scouts 734-971-7100 

Conexiones de aprendizaje comunitario del área de Tecumseh 517-423-7574 

Girl Scouts 1-800-497-2688 (1-800-49-SCOUT) https://www.gshom.org/ 

Consejo Juvenil de Lenawee 517-263-4696 @ Fundación Comunitaria de Lenawee 

Liderazgo Juvenil de Lenawee 517-263-4696 @ Fundación Comunitaria de Lenawee 

The Centre 517-263-6232 (1800 W US-223, Adrian, MI) 

YMCA de Lenawee 517-263-2151 (5660 N Adrian Hwy, Adrian, MI) 

https://lenaweecommunityfoundation.com/
https://yellowribbon.org/
https://www.catholiccharitiesjlhc.org/
https://www.lcmha.org/
https://www.thetrevorproject.org/
https://www.rainn.org/

